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Organigasjonsnr: 971 436 875
STIFTELSEN BEITOSTOLEN

HELSESPORTSENTER

RESULTATREGNSKAP

Belep 1: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSEKAP

Inntekter

Driftsinntekt behandling 98 313 888 115 384 800
Annen driftsinntekt 2 21 297 230 2 688 317
Sum inntekter 119 611 118 118 073 117
Koz tnader

Varekostnad 7 952 071 8 350 336
Lennskostnad 3, 4 69 574 160 68 312 030
Avskrivning 5 5 590 765 5 662 946
Annen driftskostnad 25 643 154 23 181 247
Sum kosztnader 108 760 150 105 506 559
Driftsresultat 10 850 968 12 566 558
Finansinntekter og

finanskosztnader

Annen finansinntekt 591 993 266 024
Sum finangsinntekter 591 993 266 024
Annen finanskostnad 5 2 182 215 1 317 <43
Sum finanskostnader 2 182 215 1 317 943
Netto finans -1 590 222 -1 051 919
Ordinzrt resultat fer

skattekostnad O 260 746 11 514 639
Ordinsert resultat etter

skattekostnad 9 260 746 11 514 6395
Arsresultat 9 260 746 11 514 639
Overferinger og

disponeringer

Overferinger annen

egenkapital 7 9 260 746 11 514 639
Sum overferinger og

disponeringer 9 260 746 11 514 639
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Organigasjonsnr: 971 436 875

STIFTELSEN BEITOSTOLEN

HELSESPORTSENTER

BALANSE

Belep i: NOK Note 2023 2022
BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler

Tomter, bygninger og

annen fast eiendom 5, 10 162 733 866 108 180 257
Inventar og lesere 5, 10 4 589 372 4 985 647
Transportmidlexr 5, 10 237 776 110 600
Sum varige driftsmidler 167 561 014 113 276 504
Finansielle anleggsmidler

Investeringer 1 aksjer og

andelexr 5 000 5 000
Overfinansiert

pensjonsforpliktelse 4 8 518 496

Egenkapitalinnskudd KLP 4 169 442 4 019 123
Langsiktig plasseringer/

fonds 4, 8 2 1lée 483 2 272 355
Sum finansielle

anleggsmidler 14 859 421 6 296 478
Sum anleggsmidler 182 420 435 119 572 982
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Utestaende fordringer 10 3 404 681 3 9233 710
Andre kortsiktige

fordringer 13 567 775 1 250 526
Krav pa innbetaling av

selskapskapital 7 959 853 1 244 665
Sum fordringer 24 932 309 6 428 901
Bankinnskudd, kontanter

og lignende

Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 9 9 417 524 14 914 256
Sum omlepsmidler 34 349 833 21 343 157
SUM EIENDELER 216 770 268 140 916 139

BALANSE -
GJELD

EGENKAPITAL OG

Utskriftsdato 22.06.2024

Organisasjonsny 9271 436 875

Side 2 av 3



Egenkapital
Innskutt egenkapital

Grunnkapital 1 017 000 1 017 000
Sum innskutt egenkapital 7 1 017 000 1 017 000
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 7 102 247 310 92 986 563
Sum opptjent egenkapital 102 247 310 92 986 563
Sum egenkapital 103 264 310 94 003 563
Gjeld

Langziktig gjeld

Pensjonsforpliktelser 4 2 202 235
Bundne fond 8 2 1lée 483 2 018 945
Sum avsetninger for

forpliktelser 2 166 483 4 221 180
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til

kredittinstitusjoner 6, 10, 11 47 825 000 24 325 000
Sum annen langsiktig gjeld 47 825 000 24 325 000
Sum langsiktig gjeld 49 991 483 28 546 180
Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 23 878 181 7 335 091
Skyvldige offentlige

avglfter 3 771 981 3 682 130
Annen kortsiktig gjeld 8 35 864 313 7 349 175
Sum kortsiktig gjeld 63 514 475 18 366 396
Sum gjeld 113 505 958 46 912 576
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 216 770 268 140 916 139

Utskriftesdato 22.06.2024 Organisasjonsny 9271 436 875 Side 3 av 3



Organigasjonsnr: 971 436 875
STIFTELSEN BEITOSTOLEN
HELSESPORTSENTER

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP

Note

Antall aksjer og aksjeeiere

- alle postexr oppgitt 1 hele tall

Aksjeelere - fritekst Antall Eilerandel Aksjeklasse
Sum Sum antall Sum elerandel
Note
3

Lenn og yvtelser

Lann

Arets

Fijorarets

59429456 .00

59992239.00

Arbeidsgiveravglft Arets Fijorarets
4987634.00 4443656 .00
Pensjonskogstnader Arets Fijorarets
6699055 .00 7639286 .00
Andre vitelser Arets Fiorarets
-1541986.00 -3763151.00
Sum lennskogtnader Arets Fijorarets

Ytelser til daglig leder

Note

Ytelser til andre ledende personer

692574159.00

68312030.00

Ledende person Lenn Pensgsi. forpl. Andre godtgi.
Daglig leder 1278512 .00 319473 .00 21265 .00
Stvret 228046.00

Sum vielge andre led. pers. Liann Pengsi.forpl. Andre godtgi.

2206558.00 312473.00 21265.00

Note



Ytelser til revisjon

Revisjon Arets Fijorarets
264313.00 242821.00
Andre tjenester Arets Fiorarets
35137.00 112063.00
Sum godtgijerelse til revisor Arets Fiorarets
299450.00 354884 .00

Note

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:

88.50

Det er ikke vtet lan eller stilt annen form for sikkerhetsstillelser

t1l ledende ansatte eller tillitsvalgte. Administrerende direktoxr
har ordninsere pensjonsordninger og har ikke bonus ellexr annen form

for overskuddsdeling 1 sin lenn.

Administrerende direkter har ingen

sluttavtale.

Omlepsmidler Startdato Sluttdato Endring
Skattemessig fremf.undersk. Startdato Sluttdato Endring
Kortsiktig gijeld Startdato Sluttdato Endring




Beitostelen Helsesportsenter

Arsberetning 2023

Virksomhetens art

Beitostalen Helsesportsenter (BHSS) ligger pa Beitostalen 1 Valdres og er en irittstaende
institusjon (privat stiftelse) 1 spesialisthelsetjenesten. Institusjonens hovedoppgave er bidrag
til re-/habilitering for voksne og barn med fysiske funksjonsnedsettelser gjennom bruk av
tilpasset fysisk aktivitet som hovedvirkemiddel. Fagmiljget bestar av en kombinasjon av
medisinsk og pedagogisk kompetanse. BHSS utever en betydelig virksomhet innen forskning,
utvikling og utdanning.

Fortsatt drift

I samsvar med regnskapslovens § 3-3 bekreftes det at forutsetningen om fortsatt drift er til
stede. BHSS har lopende avtale med Helse Sar-@Qst og tilleggsavtaler med Helse Vest og
Helse Midt-Norge. Institusjonen er pr 31.12.2023 1 en sunn gkonomisk og finansiell stilling,

og det er giennomiert nadvendige tiltak for a forebygge konsekvenser av bygningsbrann (ref
punkt under).

Bygningsbrann

Institusjonen ble utsatt for brann 14. jun1 2023. Brannen oppstod pa tak 1 forbindelse med
bygningsarbeider. Brannutsatt bygning med 16 beboerrom og spisesal/kjgkken matte
totalrenoveres. Bygningen er pa rapporteringstidspunktet tilbakefert 1 produktiv tilstand.
Brannen medferte stengning av virksomheten 1 fire uker. Fra oppstart 12. juli og ut 2023 har
brukertilbudet vart redusert med ca 20 %. Bygning, inventar og drift er fullverdiforsikret
giennom Gjensidige. Det er 1ikke forhold som tilsier at brannhendelsen vil ha negativ
innvirkning pa framtidig drift.

Arbeildsmilye og personale

Det har 1 lgpet av aret ikke inntruffet arbeidsuhell som er rapporteringspliktig til
Arbeidstilsynet.

Arbeidsmiljget betraktes totalt sett som godt. Det gjennomfores medarbeidersamtaler pa alle
nivaer 1 organisasjonen.

Arbeidsmiljgutvalget har hatt regelmessige meoter 1 2023. BHSS har avtale med Medco
dinHMS AS mnen bedriftshelsetjeneste.

Samarbeldet med de ansattes organisasjoner har vert konstruktivt og gitt gode bidrag til
driften.

Sykefravaret var 1 2023 pa 7,1 % (7,3 % 1 2022).

Likestilling og diskriminering
Andelen kvinner og menn blant personalet var pr 31.12.2023 70 % kvinner og 30 % menn.

Andel personer 1 deltidsstillinger er hhv 71 % og 29 % for kvinner og menn. Pa lederniva var
71 % kvinner (10 av 14) og 29 % menn (4 av 14).
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Det er foretatt kartlegging av lonn og eventuelle forskjeller mellom kjenn 1 stillingskategorier.
Det er ingen pavisbar kjonnsbasert ulikhet 1 lonnsniva 1 sammenliknbare stillinger. BHSS
avlegnner etter KS tariff, og forskjeller 1 lenn mnen stillingsgrupper skyldes utelukkende
lengde pa utdanning og ansiennitet. Kvinner er overrepresentert 1 de grupper av medarbeidere
som tradisjonelt er lavtlennet.

Kartlegging viser at 21 % av faste stillinger er deltid. Av totalt personer 1 deltid er det kartlagt
18 % ufnvillig deltid — der 10 % er menn og 8 % kvinner. BHSS arbeider systematisk
vedrarende dette. Deltidsansatte har alltid fortrinn ved ledige stillinger etter KS
hovedtariffavtale.

Stiftelsen arbeider aktivt for a4 forhindre diskriminering som folge av nedsatt funksjonsevne,
etnisitet, nasjonal opprinnelse, hudfarge, religion, kjonn eller livssyn.

Miljerapportering

Institusjonen er ikke regulert av konsesjoner eller palegg. En betydelig del av miljearbeidet
gjelder handtering av sgppel. Det er ikke gjennomiert utslipp av stoffer som kan mnebere
miljgskader. Institusjonen kan ikke se a4 ha skadet det ytre miljo 1 dret som er gatt. Om lag 55
% av mstitusjonens energibehov dekkes av biobrensel.

BHSS er sertifisert som Miljafyrtarn, og det er giennomfert miljgrapportering etter gjeldende
krav for denne sertifiseringen.

Fremtidig utvikling

Det er mnngatt avtale med Helse Sar-@st med virkning fra 01.01.2013. Avtalen er lgpende og
med gjensidig oppsigelsestid pa to ar. Det er tilsvarende inngatt tilleggsavtaler med Helse
Vest og Helse Midt-Norge. Avtalene understotter BHSS utviklingsstrategi innen tilbud og
malgrupper, har baerekraftig gkonomisk ramme og gir gode forutsetninger for utvikling av
faglig tilbud og fasiliteter. Avtalene stadfester BHSS som en landsdekkende institusjon. Alle

regioner har sagt opp sine avtaler med virkning fra 01.01.2026. Det vil bl1 gjennomiort
anbudskonkurranser for nye avtaler med virkning fra samme dato.

Finansiell risiko

Den finansielle risikoen knyttet til laneportefgljen anses som lav mnnenfor navaerende
avtaleperiode. Senterets inntekter er sikret giennom navarende rammeavtale med Helse Sor-
Ost RHF og underliggende ytelsesavtaler med Helse Vest og Helse Midt-Norge.

Forsikring for styrets medlemmer og daglig leder
Det er 1kke tegnet forsikring for styrets medlemmer og daglig leder for deres mulige ansvar
overfor foretaket og tredjepersoner.

Apenhetsloven — krav og utferelse

BHSS har utarbeidet etiske retningslinjer og gjennomfert aktsomhetsvurderiger 1
institusjonens verdikjede, herunder kartlegging av leveranderer og risikovurdering, med arlig
giennomgang og arsrapport. Rapporten offentliggjeres arlig innen 30. juni pa vare
hjemmesider (bhss.no.).

Resultater

Institusjonen leverte 1 2023 14258 pasient/brukerdggn. Rapporterte tall for 2022 var 17536
pasientdogn. Reduksjonen skyldes brannhendelse som nevnt under punkt bygningsbrann.
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Antall pasientdegn 1 2023 (2022 1 parentes) er fordelt pa 52 % (50 %) pa barne-/

ungdomstilbud og 48 % (50 %) pa unge voksne og voksne. Malinger ved senteret viser meget
hoy grad av brukertilfredshet.

BHSS startet 1 august 2022 bygging av « Familichusety som vil inneholde tilrettelagte
boenheter for brukere med parerende, undervisningslokaler og sosiale omrader. Pa grunn av
brann ble bygningsarbeidene forsinket fra november 2023 til februar 2024.

BHSS er sertifisert etter ISO 900 1-standard. Det ble 1 2023 gjennomfart oppielgingsrevisjon.

Brukermedvirkning
BHSS har systematisert brukermedvirkning pa alle nivaer. Falgende formelle fora er en del av
brukermedvirkningen:

To medlemmer 1 styret er oppnevnt av brukerorganisasjoner — et medlem fra
Funksjonshemmedes fellesorganisasjon og et medlem fra Norges handikapforbund.

Et radgivende utvalg (brukerrad) er knyttet til institusjonens daglige ledelse. Brukerradet er
bestaende av 5 personer fra ulike brukerorganisasjoner som skal gjenspeile
brukersammensetningen ved senteret. Brukerradet har kvartalsvise mater, 1 nar tilknytning til
institusjonens styremgter. Brukerforum er sammensatt av en representant fra hver av de fem
ulike gruppene brukere som til enhver tid er inne pa senteret. Brukerforum metes ukentlig. En
til to avdelingsledere mater fra senteret 1 brukerforum.

Brukertilfredshet og maloppnaelse

Brukertilfredshet blir kontinuerlig undersgkt pa slutten av opphold. Malsetting og
maloppnaelse er ogsa en viktig del av den individuelt opplevde nytten av opphold pa BHSS.
Kartlegging viser stor grad av brukertiliredshet og maloppnaelse.

BHSS tilbyr opphold 1 grupper. Dette oppleves giennomgaende av vare brukere som positivt.
For barn og unge gis det tilbud bade gjennom apne grupper og Lokalmiljgmodellen som har
kommunal/regional tilknytning.

Forskning

En PhD-stipendiat disputerte 1 2023 pa Unmiversitetet 1 Oslo med avhandlingen, What fits me?
«Tailoringy tricycles for people with disabilities, with activity and participation as goals. Et
annet PhD-prosjekt er 1 sluttfasen, med planlagt innlevering til U1O varen 2024 og to nye
PhD-prosjekter er ogsa 1 gang knyttet til henholdsvis NIH og VID vitenskapelige hagskole.
BHSS er ogsa aktiv partner 1 forskningsprosjektet Parafrisk ved NIH.

BHSS har fatt finansiering fra Regionale Forskningsfond Innlandet til gjennomfering av
forprosjektet «Adapsjon av Lokalmiljgmodellen». Dette som forlgper til et mulig PhD-
prosjekt for kunnskapsbasert videreutvikling av Lokalmiljgmodellen.

Flere forsknings- og utviklingsprosjekter 1 samarbeid med NTNU er 1 gang med fokus pa
aktivitetshjelpemidler. Utviklingsprosjektet, Finn ditt spor, har fatt midler til dokumentasjon
og formudling av resultatene, og det arbeides med implementering 1 vanlig drift. Dataene
brukes ogsa 1 en ny masterstudie pa U1O. Utviklingsprosjektet, Erling Stordahl oppdatert —
menneskerettigheter for funksjonshemmede, naturopplevelse, aktivitet og deltakelse, har fatt
stgtte fra Foreningen for synshemmede og har et spennende samarbeid med Valdresmuseet.
Satsningen pa smabarn er ogsa 1 gang med et utviklingsprosjekt.
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Forskere pa BHSS deltar 1 flere nasjonale og internasjonale forskningsnettverk innen

re/habilitering og tilpasset fysisk aktivitet. De har ogsa hatt presentasjoner pa flere nasjonale
og internasjonale forskningskonferanser innen dette fagfeltet. FoU-leder er professor emerita
og fagansvarlig overlege forsteamanuensis II ved CHARM pa UiO.

BHSS har 1 2023 publisert tre internasjonale artikler med fagfellevurdering:

1. Ullenhag A, Jahnsen R, Klove N, Smedvig S, Hoberg A. How did youth with cerebral
palsy perceive participation in everyday life after participating in a periodical intensive
rehabilitation program based on adapted physical activity in groups? A qualitative

interview study. Disabil Rehabil 2023 Feb 21;1-9. do1: 10.1080/09638288.2023.2180096.

2. Miklos M, Jahnsen R, Nyquist A and Hanisch H. Dynamics of courage: Personal learning

processes 1n an adapted physical activity- based rehabilitation context, a single case study.

Furopean Journal of Adapted Physical Activity 2023, 16, 9; do1: 10.5507/eu;.2023.001
3. Michalsen H, Henriksen A, Pettersen G, Hartvigsen G, Wangberg S, Thrane G, Jahnsen
R, Anke A Using mobile health to encourage physical activity in individuals with

intellectual disability: a pilot mixed methods feasibility study. Front Rehabil Sci. 2023
Aug 24; 4:1225641. do1: 10.3389/fresc.2023.1225641.

Utdanning og formidling
Siden starten har BHSS vart formell samarbeidspartner for Norges Idrettshagskole (NIH) pa
utdanningsomradet «Fysisk aktivitet og funksjonshemming» under ulike navn, og dette har

vart hovedgrunnlaget for institusjonens utdanningsvirksomhet. Det er na ogsa samarbeid med

masterprogrammet 1 Idrettsfysiologi og bevegelseslare, med forelgpig samarbeidsavtale fram
til 2025.

BHSS er utdanningsinstitusjon for legespesialiteten fysikalsk medisin og rehabilitering. Det er

1 2023 utarbeidet og giennomiert en 3-arig rullerende kompetanse- og
undervisning/utdanningsplan med utgangspunkt 1 utdanningskravene 1 Forskrift om
spesialistutdanning for leger (LIS). Planen gjor rede for BHSS sin organiserte
kompetanseutvikling for fagpersoner innen klinisk flyt, innen FoUI, samt at den beskriver

undervisningen for leringsmalene 1 legespesialiteten Fysikalsk Medisin og Rehabilitering
(FMR) og Felles Kompetansemodul (FKM) for LIS.

Senteret er turnusplass for fysioterapeuter, og det har 1 2023 vart tre turnuskandidater.
Samarbeidet med ulike utdanningsinstitusjoner mnebefatter bade master, bachelor og
pabyggingsstudier mnen idrett, pedagogikk og helsefag, samt etter- og videreutdanning.
Studiene er bade norske og internasjonale. BHSS tilbyr ogsa praksisplasser for en rekke
hagskoler 1 Norge, Sverige, Danmark og Nederland. Praksisstudentene har fra 2 til 12 ukers
praksisperioder avhengig av type studium, noe som medferer at det til enhver t1id er 8-10
studenter 1 praksis aret igjennom. Totalt gjennomferte 185 studenter denne type praksis 1
2023. Det satses pa en videreutvikling av formidling — og kompetansedeling, herunder bl.a.
samarbeid med Innlandet fylkeskommune.
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Innovasjon

I 2023 har BHSS fokusert pa praksisnar og kunnskapsbasert innovasjon og utvikling for a
opprettholde et moderne og kvalitativt godt tilbud. Det har vart lagt stor vekt pa
videreutvikling av digitale innsatsfaktorer, spesielt 1 forbindelse med prehabilitering og
oppiolging av brukere etter opphold. Samarbeid med teknologiaktarer har vart en del av
strategiske og faglige utviklingslap. Det har ogsa veart en innsats for a legge grunnlaget for
videre utvikling med gkt fokus pa brukermedvirkning og samskaping. Som en del av dette
arbeidet er det lagt et grunnlag for videreutvikling av Lokalmiljgmodellen.

Okonomi

Arets resultat (2022 i parentes) er pd kr. 9 260 746 (11 514 639) og overfores annen
egenkapital. Driftsinntektene er pa kr. 119 611 118 (118 073 117). Inntektene er fordelt med
kr. 98 313 000 (115 384 800) fra behandlingslingsdegn, kr. 2 297 230 (2 688 317) fra annen
driftsinntekt og kr. 19 000 000 1 avsetning for forsikring etter brann.

Sentrale forhold til regnskapsresultat:
e [ arets resultat inngar nedskrivning av framtidige pensjonsforpliktelser pa 10,7

millioner.

¢ Reduksjon 1 behandlingsinntekter er direkte relatert til brannhendelse og redusert
kapasitet 1 sju maneder. Total gkning 1 annen driftsinntekt utgjeres 1 hovedsak av
forsikring driftstap pa 11 millioner (note 2 1 regnskapet).

Totalkapitalen (2022 1 parentes) er pr. 31.12 kr. 216 770 (140 916 139). Egenkapitalandelen
utgjer 47 % (67 %), kortsiktig gjeld 29 % (13 %) og langsiktig gjeld (bank) 22 % (17 %).
Sentrale forhold til balansen:

e (Okning 1 anleggsmidler utgjores 1 hovedsak av aktiverte kostnader familichus med 358
millioner og arets avskrivninger.

e Andre kortsiktige fordringer er gkt med 12,3 mullioner, herav 12 millioner relatert til
forsikringsoppgjer driftstap.

e Forskuddsbetalte kostnader er gkt med 6,7 millioner og gjelder 1 hovedsak periodiserte
kostnader knyttet til brannskade.

e Annen kortsiktig gjeld er gkt med 28,5 millioner, herav mottatt gave Lions Rede Fjzr
20 mullioner samt 8,2 millioner knyttet til avtalen med Helse Sar-Ost.

e (Okning 1 leverandergjeld skyldes 1 hovedsak pagaende byggeaktivitet 1 forbindelse

med nytt bygg og brannskade.
e Langsiktig gjeld har gkt med 23,5 millioner og gjelder nytt bygg og forskuttering av
forsikringsdekning.
5
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Likviditetsbeholdning pr 31.12 er kr. 9 417 597. Kontantstremoppstilling fremgar av

arsregnskapet. Likviditetsbeholdningen er redusert 1 lgpet av 2023 med 35,5 millioner. Dette
skyldes investeringer og forskuttering av forsikring.

Styret mener at arsregnskap, noter, kontantstremanalyse og arsberetning gir et rettvisende
bilde av stiftelsens virksomhet.

31. desember 2023

Beitostolen, 04.06 2024

Heid1 Serlie-Rogne Bent Hoie Karl Haakon Savold
styreleder
Andreas Rindal Solveig Smedvig Jostein Aanestad
Guro L. Andersen Astrid J. Nyquist
direktor
6
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Stiftelsen Beitostglen Helsesportssenter

Arsrapport for 2023

Arsregnskap

- Resultatregnskap

- Balanse

- Kontantstremoppstilling
- Noter
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Stiftelsen Beitostglen Helsesportssenter

Resultatregnskap

Note 2023 2022
Driftsinntekter
Driftsinntekt behandling 98 313 888 115 384 800
Annen driftsinntekt 2 21297 230 2 688 317
Sum driftsinntekter 119611 118 118 073 117
Driftskostnader
Varekostnad 7952071 8 350 336
Lennskostnad 3,4 69574 160 68 312 030
Avskrivning 5 5590 765 L 662 94¢
Annen driftskostnad 25643 154 23 181 247
Sum driftskostnader 108 760 150 105 506 559
Driftsresultat 10 850 968 12 566 558
Finansinntekter og finanskostnader
Annen finansinntekt 591 993 266 024
Annen finanskostnad 6 2 182 215 1317943
Netto finansposter -1 590 222 -1 051919
Ordinzert resultat for skattekostnad 9 260 /46 11 514 639
Arsresultat 9260 /746 11514 639
Overforinger og disponeringer
Overfgringer annen egenkapital 7 9260746 11514 639
Sum disponert 9260746 11 514 639

# visma sign
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Stiftelsen Beitostglen Helsesportssenter

Balanse pr. 31. desember

Note 2023 2022
Anleggsmidler
Varige driftsmidler
Tomter, bygninger og annen fast eiendom 5,10 162 733 866 108 180 257
Inventar og lgsare 5,10 4589 372 4985 647
Transportmidler 5,10 237776 110 600
Sum varige driftsmidler 167561 014 113 276 504
Finansielle anleggsmidler
Investeringer i aksjer og andeler 5 000 5000
Overfinansiert pensjonsforpliktelse 4 8518 496 0
Egenkapitalinnskudd KLP 4169 442 4019123
Langsiktig plasseringer/fonds 8 2 166 483 2272355
Sum finansielle anleggsmidler 14 859 421 6296478
Sum anleggsmidler 182 420 435 119572 982
Omlgpsmidler
Fordringer
Utestaende fordringer 10 3404 681 3933710
Andre kortsiktige fordringer 13567775 1250526
Forskuddsbetalte kostnader 7959 853 1244 665
Sum fordringer 24 932 309 6 428 901
Bankinnskudd, kontanter og lighende 9 9417524 14 914 256
Sum omlgpsmidler 34 349 833 21 343 157
Sum eiendeler 216 770 268 140916 139
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Stiftelsen Beitostglen Helsesportssenter

Balanse pr. 31. desember

Note 2023 2022
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Grunnkapital 1017 000 1017 000
Sum innskutt egenkapital 7 1017000 1017 000
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 7 102 247 310 92 986 563
Sum opptjent egenkapital 102 247 310 92 986 563
Sum egenkapital 103 264 310 94 003 563
Gjeld
Avsetninger for forpliktelser
Pensjonsforpliktelser 4 0 2 202 235
Bundne fond 8 2 166 483 2018945
Sum avsetning for forpliktelser 2 166 483 4221 180
Annen langsiktig gjeld
Gjeld til kredittinstitusjoner 6, 10,11 47 825 000 24 325 000
Sum annen langsiktig gjeld 47 825 000 24 325 000
Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld 23 878 181 7335091
Skyldige offentlige avgifter 3771981 3682130
Annen kortsiktig gjeld 8 35864 313 7349175
Sum kortsiktig gjeld 63 514 475 18 366 396
Sum gjeld 113 505 958 46 912 576
Sum egenkapital og gjeld 216770 268 140916 139

31. desember 2023
Beitostalen, 4. juni 2024

Bent Hgye Guro Lillemoen Andersen Heidi Kristin Sérlie-Rogne Lars Jostein Aanestad

Styreleder Styremedlem Styremedlem Styremedlem

Andreas Rindal Solveig Smedvig Astrid Johanne Nyquist Karl Haakon Saevold

Styremedlem Styremedlem Daglig leder/adm. dir Styremedlem
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Stiftelsen Beitostglen Helsesportssenter

Kontantstromoppstilling

Kontantstremmer fra operasjonelle aktiviteter
Arets resultat

Ordinaere avskrivninger

Endring i varelager, kundefordringer og
leverandgrgjeld

Endring i pensjonsforpliktelse
Egenkapitalinnskudd KLP

Endring i andre tidsavgrensningsposter

Netto kontantstrgm fra operasjonelle aktiviteter

Kontantstrommer fra investeringsaktiviteter
Utbetalinger ved kjgp av varige driftsmidler
Mottatt tilskudd til anskaffelse av driftsmidler

Netto kontantstrgm fra investeringsaktiviteter

Kontantstrommer fra finansieringsaktiviteter
Innbetaling ved opptak av ny langsiktig gjeld
Utbetalinger ved nedbetaling av langsiktig gjeld

Netto kontantstrgm fra finansieringsaktiviteter

Netto endring i likvider i aret
Kontanter og bankinnskudd per 01.01

Kontanter og bankinnskudd per. 31.12

N

N

Note 2023 2022
9260 /746 11 514 639
5590 /765 5 662 946

17072119 3406 441
-10 720 /731 -4 528 109
-150 319 -117 579
9825963 -660 /770
30878 543 15277568
-59 875275 -20 293 946
0 6 369 965

-58 875275 -13 923 981
30 000 000 0
-6 500 000 -8 125 000
23 500 000 -8 125 000
-5 496 /732 -6 /771413
14 914 256 21 685 669
9417524 14 914 256
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Stiftelsen Beitostglen Helsesportssenter

Noter til regnskapet for 2023

Note 1 - Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapslovens bestemmelser og god regnskapsskikk.

Driftsinntekter

Beitostalen Helsesportsenter far dekket sine driftskostnader gjennom avtale med Helse Sgr @st RHF, og
tilleggsavtaler med Helse Vest RHF og Helse Midt-Norge RHF. Driftsinntekter fra behandling inntektsfgres |
takt med utfgrelse av tjenesten. Andre driftsinntekter inntektsfgres etterhvert som de opptjenes.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Omilgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter poster som forfaller til betaling innen ett ar etter balansedagen,
samt poster som knytter seg til varekretslgpet. @vrige poster er klassifisert som anleggsmiddel/langsiktig
gjeld.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefagres til
nominelt belgp pa etableringstidspunktet.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes
a veere forbigaende. Anleggsmidler med begrenset gkonomisk levetid avskrives planmessig. Langsiktig gjeld
balansefagres til nominelt belgp pa etableringstidspunktet.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppfart i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til
forventet tap. Avsetning til tap gjgres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlets forventede gkonomiske levetid. Direkte
vedlikehold av driftsmidler kostnadsfares leapende under driftskostnader, mens pakostninger eller
forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives i takt med driftsmidlet. Dersom gjenvinnbart belagp
av driftsmiddelet er lavere enn balansefgrt verdi foretas nedskrivning til gienvinnbart belgp. Gjenvinnbart
belgp er det hgyeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdi i bruk er naverdien av de fremtidige
kontantstrammene som eiendelen forventes a generere.

Pensjoner

Pensjonskostnader og pensjonsforpliktelser beregnes etter lineaer opptjening basert pa forventet sluttlgnn.
Beregningen er basert pa en rekke forutsetninger herunder diskonteringsrente, fremtidig regulering av lgnn,
pensjoner og ytelser fra folketrygden, fremtidig avkastning pa pensjonsmidler samt aktuarmessige
forutsetninger om dadelighet og frivillig avgang. Pensjonsmidler er vurdert til virkelig verdi og fratrukket i
netto pensjonsforpliktelser i balansen. Endringer i forpliktelsen som skyldes endringer i pensjonsplaner
fordeles over antatt gjenveerende opptjeningstid. Endringer i forpliktelsen og pensjonsmidlene som skyldes
endringer i og avvik i beregningsforutsetningene (estimatendringer} fordeles over antatt giennomsnittlig
gienvaerende opptjeningstid hvis avvikene ved arets begynnelse overstiger 10 % av det stgrste av brutto
pensjonsforpliktelser og pensjonsmidler.

Skatter
Stiftelsen Beitostglen Helsesportsenter er fritatt for skatteplikt etter skattelovens 2-32 og regnskapsfarer
ikke skatter.

Kontantstremoppstilling
Kontantstremoppstillingen er utarbeidet etter den indirekte metode. Kontanter og kontantekvivalenter

omfatter kontanter og bankinnskudd.
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Stiftelsen Beitostglen Helsesportssenter

Noter til regnskapet for 2023

Note 2 - Forsikringsoppgjor

Stiftelsen har i 2023 inntektsfart kr. 19 000 000 knyttet til driftstap som fglge av brann pa senteret. Belgpet
fratrukket a-konto utbetaling kr. 7 000 000 er bokfart som annen kortsiktig fordring. Driften er
fullverdiforsikret i Gjensidige. Avsetningen er beregnet med grunnlag i forsikringsavtalens omfang og
forutsetninger fra forsikringsselskapet.

Note 3 - Lonnskostnader, antall ansatte, lan til ansatte og godtgjorelse til revisor

{@nnskostnader 2023 2022
Lanninger 59429 456 59 992 239
Arbeidsgiveravgift 4987 634 4 443 656
Pensjonskostnader 6 699 055 7639 286
Andre ytelser 1101464 981 224
Lannsrefusjoner -2 643 450 -4.744 375
Sum 69574 159 68 312 030

Selskapet har i regnskapsaret sysselsatt totalt 88,5 arsverk.

Ytelser til ledende personer

Daglig leder Styret
Lagnn 1978512 228 046
Pensjonsutgifter 319473 0
Annen godtgjgrelse 21 265 0

Lan og sikkerhetsstillelse til ledende ansatte, tillitsvalgte og aksjeeiere mv.

Det er ikke ytet lan eller stilt annen form for sikkerhetsstillelser til ledende ansatte eller tillitsvalgte.
Administrerende direktgr har ordninaere pensjonsordninger og har ikke bonus eller annen form for
overskuddsdeling i sin lann. Administrerende direktar har ingen sluttavtale.

Godtgjorelse til revisor er fordelt pa folgende: 2023 2022
Revisjon 264 313 242 821
Andre tjenester 12 012 95 188
Regnskapsmessig bistand 23125 16 875

Merverdiavgift er inkludert i revisjonshonoraret.
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Stiftelsen Beitostglen Helsesportssenter

Noter til regnskapet for 2023

Note 4 - Pensjoner

Selskapet er pliktig til a ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.
Selskapets pensjonsordninger tilfredsstiller kravene i denne lov.

Stiftelsen har pensjonsordninger som omfatter samtlige ansatte, ved utgangen av regnskapsaret var det 122
aktive medlemmer i ordningen. Ordningene gir rett til definerte fremtidige ytelser. Disse er i hovedsak
avhengig av antall opptjeningsar, léannsniva ved oppnadd pensjonsalder og starrelsen pa ytelsene fra
folketrygden. Forpliktelsene er dekket giennom Kommunal Landspensjonskasse.

2023 2022
Naverdi av arets pensjonsopptjening 9 961 840 10 392 860
Rentekostnad av pensjonsforpliktelsen 6741759 3993592
Avkastning pa pensjonsmidler -9 449 085 -6 136 023
Resultatfart estimatavvik 1253 326 909 613
Arbeidsgiveravgift 464 288 528 027
Netto pensjonskostnad 8972128 9 688 069

2023 2022
Opptjente pensjonsforpliktelser 235 100 896 218 287575
Beregnede pensjonsforpliktelser 235 100 896 218 287 575
Pensjonsmidler (til markedsverdi} 203 462 000 183 922 682
lkke resultatf@rt virkning av estimatavvik -39 645 003 -32 295125
Arbeidsgiveravgift -512 389 132 467
Netto pensjonsforpliktelse -8 518 496 2202 235
@konomiske forutsetninger: 2023 2022
Diskonteringsrente 3,10% 3,00%
~orventet lennsregulering 3,50% 3,50%
~orventet avkastning pa fondsmidler 5,30% 5,20%
~orventet pensjonsregulering 2,80% 2,63%
Forventet G -regulering 3,25% 3,25%
Korridorstgrrelse 10,00% 10,00%

De aktuarmessige forutsetningene er basert pa vanlige benyttede forutsetninger innen forsikring nar det
gjelder demografiske faktorer.

Pensjonskostnaden ihht aktuarberegningen er for Stiftelsen Beitostdglen Helsesportssenter kr. 8 972 128 i
2023. Hensyntatt de ansattes egenandel som trekkes i lgnn er den reelle pensjonskostnaden kr. 7 810 709.

Tilsvarende tall for 2022 var kr. 9 688 069 og kr. 8 533 594.
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Stiftelsen Beitostglen Helsesportssenter

Noter til regnskapet for 2023

Note 5 - Varige driftsmidler

Tomter og Inventar Transport Sum
bygninger og lpsore midler
Anskaffelseskost 01.01.2023 188 512 619 22 415534 2 126 487 213 054 640
Tilgang kjgpte driftsmidler 58 445 249 1184 051 245 975 59 875 275
Anskaffelseskost 31.12.2023 246 957 868 23 599 585 2 372 462 272929915
Akk. avskrivning 31.12.2023 -54 086 442 -18 860 213 -2 134 686 -75 081 341
Akk.nedskr. med tilskudd 31.12.2023 -27 137 560 -150 000 0 -27 287 560
Akk nedskrivning 31.12.2023 -3 000 000 0 0 -3 000 000
Balansefgrt pr. 31.12.2023 162 733 866 4 589 372 237776 167561014
Arets avskrivninger 3 891 640 1580 326 118 799 5590 /765
Pkonomisk levetid 20-50 ar 3-10 ar 10 ar
Avskrivningsplan Lineeer Lineeer Lineeer

Note 6 - Rentebytteavtaler

Renterisiko

Det er inngatt rentebytteavtale for a sikre seg mot fremtidige rentegkninger. Rentebytteavtalen er inngatt
ved at banken betaler lanets flytende renter mens Beitostglen Helsesportsenter betaler fast rente.
Opprinnelig hovedstol for avtalen er kr 8 050 000

Rentebytteavtaler
Valuta Gjeldende hovedstol Mottar Betaler Forfall

NOK 3 756 66/ Flytende Fast 2037

Note 7 - Egenkapital

Annen
Grunnkapital egenkapital Sum
Egenkapital 01.01.2023 1017000 92 986 563 94 003 563
Arsresultat 0 9 260 /46 9260 /746
Egenkapital 31.12.2023 1017000 102 247 309 103 264 309
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Stiftelsen Beitostglen Helsesportssenter

Noter til regnskapet for 2023

Note 8 - Langsiktige plasseringer, fonds

2023 2022
Langsiktige plasseringer / fond 2 166 483 2272 355
Bundne fond -2 166 483 -2 018 945
Sum 0 253410

Bundne fond vedrgrer gkonomiske midler som Stiftelsen Beitostglen Helsesportsenter har mottatt som

gaver eller arv. Midlene er sperret pa egne bankkonti og arlig avkastning tilflyter fondet.

Utdelinger/disponeringer besluttes av styret i samsvar med eventuelle forutsetninger bestemt av giver eller

arvelater.

| 2023 har stiftelsen ogsa mottatt kr 20 000 000 fra Lions Rade Fjeer aksjon. Belgpet skal ga til finansering av

familehus og er bokfart under annen kortsiktig gjeld.

Note 9 - Bankinnskudd

2023
Bundne skattetrekksmidler utgjor 2 639 180
Note 10 - Pantstillelser
Pantsikret gjeld 2023 2022
Gjeldt til kredittinstitusjoner 47 825 000 24 325 000
Sikret i panteobjekt med bokforte verdier: 2023 2022
Bygninger 159 953 960 105274171
Inventar og utstyr, transportmidler 4 827 148 5096 247
Utestaende fordringer 3404 681 3933710
Sum 168 185 /789 114 304 128
Note 11 - Langsiktig gjeld
Langsiktig gjeld med forfall senere enn 5 ar 2023 2022
Gjeld til kredittinstitusjoner 5325000 0
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Guro Lillemoen Andersen
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UAVHENGIG REVISORS BERETNING

Til styret | Stiftelsen Beitostelen Helsesportsenter

Uttalelse om revisjonen av arsregnskapet

Konklusjon

Vi har revidert arsregnskapet for Stiftelsen Beitostelen Helsesportsenter som bestar av balanse per 31.
desember 2023, resultatregnskap og kontantstre moppstilling for regnskapsaret avsluttet per denne
datoen og noter til arsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening opptyller arsregnskapet gjeldende lovkrav og gir et rettvisende bilde av stiftelsens
finansielle stilling per 31. desember 2023 og av dens resultater og kontantstremmer for regnskapsaret
avsluttet per denne datoen | samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk | Norge.

Grunnlag for konklusjon

Vi har gijennomfart revisjonen | samsvar med International Standards on Auditing (ISA-ene). Vare
oppgaver og plikter | henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revisors oppgaver og
plikter ved revisjonen av arsregnskapet. Vi er uavhengige av stiftelsen | samsvar med kravene | relevante
lover og forskrifter | Norge og International Code of Ethics for Professional Accountants (inkludert
Internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt av International Ethics Standards Board for Accountants
(IESBA-reglene), og vi har overholdt vare gvrige etiske forpliktelser | samsvar med disse kravene.
Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og hensikismessig som grunnlag for var
konklusjon.

@vrig informasjon

Bvrig informasjon omfatter informasjon | arsrapporten bortsett fra arsregnskapet og den tilherende
revisjonsberetningen. Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for den gvrige informasjonen. Var
konklusjon om revisjonen av arsregnskapet dekker ikke den gvrige informasjonen, og vi attesterer ikke
den gvrige informasjonen.

| forbindelse med revisjonen av arsregnskapet er det var oppgave a lese den gvrige informasjonen med
det formal & vurdere om arsberetningen inneholder de opplysninger som skal gis 1 henhold til gjeldende
lovkrav og hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom den gvrige informasjonen og
arsregnskapet eller kunnskap vi har opparbeidet oss under revisjonen, eller hvorvidt den tilsynelatende
iInneholder vesentlig fellinformasjon. Dersom vi konkluderer med at den gvrige informasjonen inneholder
vesentlig fellinformasjon eller ikke inneholder de opplysninger som skal gis | henhold til gjeldende lovkrav,
er vi palagt & rapportere det.

Vi har ingenting & rapportere | sa henseende, og vi mener at arsberetningen er konsistent med
arsregnskapet og inneholder de opplysninger som skal gis | henhold til gjeldende lovkrav.
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Ledelsens ansvar for arsregnskapet

Ledelsen er ansvarlig for & utarbeide arsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde | samsvar med
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk | Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for slik intern kontroll
som den finner nedvendig for & kunne utarbeide et arsregnskap som Ikke inneholder vesentlig
fellinformasjon, verken som felge av misligheter eller feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til stiftelsens evne til fortsatt drift og
opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn for
arsregnskapet med mindre ledelsen enten har til hensikt & avvikle stiftelsen eller virksomheten, eller ikke
har noe annet realistisk alternativ.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal er & oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
fellinformasjon, verken som felge av misligheter eller feil, og & avgi en revisjonsberetning som inneholder
var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hay grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon
utfert | samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon. Feilinformasjon kan skyldes
misligheter eller fell og er & anse som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan
forventes & pavirke de gkonomiske beslutningene som brukerne foretar pa grunnlag av arsregnskapet.

Som del av en revisjon | samsvar med ISA-ene, utaver vi profesjonelt skjgnn og utviser profesjonell
skepsis gjennom hele revisjonen. | tillegg:

e Identifiserer og vurderer vi risikoen for vesentlig feillinformasjon | arsregnskapet, enten det skyldes
misligheter eller feil. Vi utformer og giennomiarer revisjonshandlinger for & handtere slike risikoer,
og innhenter revisjonsbevis som er tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var
konklusjon. Risikoen for at vesentlig fellinformasjon som felge av misligheter ikke blir avdekket, er
hayere enn for fellinformasjon som skyldes fell, siden misligheter kan innebasre samarbeid,
forfalskning, bevisste utelatelser, uriktige fremstillinger eller overstyring av intern kontroll.

e opparbeider vi oss en forstaelse av den interne kontrollen som er relevant for revisjonen, for a
utforme revisjonshandlinger som er hensikismessige etter omstendighetene, men ikke for & gi
uttrykk for en mening om effektiviteten av stiftelsens interne kontroll.

e evaluerer vi om de anvendte regnskapsprinsippene er hensiktsmessige og om
regnskapsestimatene og tilhgrende noteopplysninger utarbeidet av ledelsen er rimelige.

e Kkonkluderer vi pa om ledelsens bruk av fortsatt drift-forutsetningen er hensiktsmessig, og, basert
pa innhentede revisjonsbevis, hvorvidt det foreligger vesentlig usikkerhet knyttet til hendelser
eller forhold som kan skape betydelig tvil om stiftelsens evne til fortsatt drift. Dersom vi
konkluderer med at det eksisterer vesentlig usikkerhet, kreves det at vi | revisjonsberetningen
henleder oppmerksomheten pa tilleggsopplysningene | arsregnskapet, eller, dersom slike
tilleggsopplysninger ikke er tilstrekkelige, at vi moditiserer var konklusjon. Vare konklusjoner er
basert pa revisjonsbevis innhentet frem til datoen for revisjonsberetningen. Etterfelgende
hendelser eller forhold kan imidlertid medfere at stiftelsen ikke kan fortsette driften.

e evaluerer vi den samlede presentasjonen, strukturen og innholdet | arsregnskapet, inkluden
tilleggsopplysningene, og hvorvidt arsregnskapet gir uttrykk for de underliggende transaksjonene
og hendelsene pa en mate som gir et rettvisende bilde.

Vi kommuniserer med styret blant annet om det planlagte omfanget av og tidspunktet for
revisjonsarbeidet og eventuelle vesentlige funn | revisjonen, herunder vesentlige svakheter | den interne
kontrollen som vi avdekker giennom revisjonen.

Uavhengig revisors beretning - Stiftelsen Beitostalen Helsesportsenter 2023
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Uttalelse om ovrige lovmessige krav

Konklusjon om utdelinger og forvaltning

Basert pa var revisjon av arsregnskapet som beskrevet oventor og kontrollhandlinger vi har funnet
ngdvendige | henhold til internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE) 3000
«Attestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller forenklet revisorkontroll av historisk finansiell
informasjon», mener vi stiftelsen er forvaltet | samsvar med lov, stiftelsens formal og vedtektene for
ovrig.

Lillehammer, 11. juni 2024
ERNST & YOUNG AS

Revisfonsberetningen er signert elektronisk

Tor Kjetil Lund
statsautorisert revisor
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